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Введение 

Лето – благоприятная пора для сохранения и укрепления здоровья детей, 

созданияусловийдляихполноценного,всестороннего,психическогоифизическогоразвития.Рас

тущий и развивающийся организм ребенка очень чувствителен к воздействию 

различныхфакторовокружающейсреды.Грамотнаяорганизациялетнейоздоровительнойработы

вдошкольномучреждении,охватывающейвсехучастниковобразовательногопроцесса,предоста

вляет широкие возможности для укрепления физического и психического 

здоровьявоспитанников,развитияунихпознавательногоинтереса,атакжеповышениякомпетент

ностиродителей вобласти организациилетнегоотдыхадетей.  

Лето–

этомаленькаяжизнь.Именновэтотпериоддетиполучаютмаксимумвпечатлений,удовольствияир

адостиотобщениясосверстникамииновыхоткрытий.Вместе с тем чем больше времени 

проводят дошкольники на улице, тем больше 

вниманиявзрослыедолжныуделятьорганизациидеятельностидетейвлетнийпериод.Грамотноер

ешениеэтихвопросовпозволитизбежатьнеприятностейиобеспечитьэмоциональнонасыщенну

южизнь всем участникамобразовательногопроцесса. 

Летнийотдыхдетейоказываетсущественноевлияниенаукреплениеорганизма,сопротивл

яемостьзаболеваниям,созданиеположительныхэмоций.Влетнийпериод,большиевозможности

предоставленыдлязакаливания,совершенствованиязащитныхреакций ребенка, широко 

используются солнечно-воздушные ванны и водные 

закаливающиепроцедуры.Летомпродолжаетсясистематическаяипланомернаяработапораздела

мпрограмм. Все виды деятельности переносятся на воздух. Каждому виду отводится место 

ивремя в распорядке дня. Приоритетными направлениями дошкольного учреждения в 

летнийоздоровительныйпериод являются: 

 физкультурно-оздоровительнаяработа; 

 экологическоевоспитание; 

 игровая,музыкальная,театрализованная,изобразительнаядеятельностьдетей. 

Цель:Сохранениеиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьядетейсучётомихиндивидуальн

ых особенностей. 

Задачи: 

1. Создатьусловия,обеспечивающиеохранужизнииукреплениездоровьядетей,предупрежд

ениезаболеваемости и травматизма. 

2. Реализоватьсистемумероприятий,направленныхнаразвитиесамостоятельности,инициат

ивности,любознательностиипознавательной активности. 

3. Проводитьпросвещенияродителейпопедагогическим,воспитательным,оздоровительны

мвопросамдетей влетний период. 

4. Повышениекомпетентностипедагоговввопросахорганизациилетнейоздоровительной 

работы, мотивация педагогов на улучшение качества организации 

летнегоотдыхадошкольников. 

Грамотная организация летней оздоровительной работы в ДОУ, охватывающая 

всехучастниковобразовательногопроцесса,предоставляетширокиевозможностидляукреплени

яфизическогоипсихическогоздоровьявоспитанников,развитияунихпознавательногоинтереса,а

такжеповышенияинформационнойкомпетентностиродителейвобласти 

организациилетнегоотдыхадетей. 

Предполагаемыйрезультат: 

1.Сохранение и укрепление здоровья детей, снижение уровня 

заболеваемости.2.Привитиедетямнавыковэкологической культуры.  

3.Приобретениеновыхзнанийивпечатленийобокружающем.4.Качественна

яподготовкак новомуучебномугоду. 

5. Благоустройство территории детского сада с учетом потребностей 

иинтересоввоспитанников,педагоговиродителей(законныхпредставителей).  
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Принципы: 

- учетвозрастныхипсихофизическихвозможностей,особенностейдетей;  
- систематичностьпедагогическогопроцесса; 

- принципдеятельногоподходакорганизацииобразовательного процесса;  

- взаимодействиевдеятельностиспециалистов; 

- взаимодействиеДООисемьи. 

Проведение профилактических, закаливающих, оздоровительных и 

воспитательныхмероприятийсдетьмивлетнийпериодрегламентируютнормативныед

окументы: 

 Конвенцияоправахребенка(одобренаГенеральнойАссамблеейООН20.11.1989г) 

 КонституцияРФот12.12.1993г.(ст.38,41,42,43). 

 Федеральныйзаконот24.07.98г.124-

ФЗ«ОбосновныхгарантияхправребенкавРоссийскойФедерации». 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

РоссийскойФедерации»; 

 ПриказМинистерстваобразованияинаукиРФот17.09.2013г.№1155«Обутверждениифедера

льногогосударственногообразовательногостандартадошкольногообразования».  

 Приказ Минздрава России от 04.04.03 № 139 «Об утверждении инструкции по 

внедрениюоздоровительных технологийвдеятельностьобразовательныхучреждений».  

 Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякустройству,содержаниюиорганизациирежимаработыдош

кольногообразовательногоучрежденияСанПиН2.3/2.4.359*0-20,утвержденныеглавным 

государственнымсанитарнымврачомРФот27.10.2020г№32. 

 ЛокальныеактыДОУ. 

 Основнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразованиямуниципальногобюджетног

одошкольного образовательногоучреждения. 

 

Анализлетнейфизкультурно-оздоровительнойработы2022г. 
Основной целью организации летнего оздоровительного периода2022 год 

являлось:обеспечениевозложенныхнаДОУзадачпоохранеиукреплениюздоровьядетейдошколь

ного возраста в летний период, двигательной активности и всестороннего развитияребенка.  

Задачаминалетнийоздоровительныйпериод2022годабылиследующие: 

 Создатьусловия,обеспечивающиеоздоровлениеибезопасностьдетейвЛОП 

 Развивать познавательный интерес и экологическую культуру

 черезисследовательскую и игровую деятельность. 

 Воспитыватьпривычкуповседневнойфизическойактивности. 

 Способствоватьактивномувовлечениюродителейвобразовательно-

воспитательнуюдеятельностьдетскогосада. 

ОрганизацияоздоровительнойработывДОУначаласьсизданияприказа,проведенияинструктаже

й,общегособрания,ознакомлениесметодическимобеспечением.  

С 1 июня МБДОУ Д/с «Золотое зёрнышко» с. Нежинка Оренбургского района перешёл на 

летнийрежимработыпоразработанному проекту «Сказочный 

калейдоскоп».Режимднясоставленполетнему расписанию.Перед тем как приступить к 

реализации летнего плана были приведены подготовительныемероприятия:  

 в маесотрудники

 провелисубботниктерритории,произвелипокраскуверандималыхформна участкеДОУ, 

высадили рассадуцветови огородныхкультур; 

 родителипомогливремонтеипостройкемалыхформна участке; 

 пополненвыноснойигровойматериалдляпрогулок,стимулирующийдвигательнуюактив

ностьдетей. 

АдминистрациейДОУбылусиленконтрользавыполнениемсанитарно-гигиенических 
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норм, проведением прогулок, физкультурных занятий и зарядок на свежемвоздухе.  
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Былисозданыусловиядлясамостоятельнойдвигательнойдеятельностидетейвгрупповых

комнатахинаучасткахДОУ.Акцентбылсделаннаувеличениивременипребываниявоспитаннико

внасвежемвоздухе,наповышениидвигательнойактивностидетей через подвижные игры, 

спортивные развлечения, выносной материал. 

Приобретеныспортивныенаборыдляигрвфутбол,теннис,волейбол.Яркостьэтихпособий,ихраз

нообразие вызвало у дошкольников желание действоватьс ними, что 

способствовалоповышению у ребят ловкости, выносливости, глазомера, а также 

нравственно-волевых чертхарактера: смелости, дисциплинированности. Дети охотно 

работали в цветнике, на огороде,участвовали всюжетно-ролевыхиграх,играхсводой ипеском. 

Для создания безопасных условий пребывания детей в ДОУ ежедневно 

проверяласьисправностьоборудованиянапрогулочныхплощадках,осматривалисьучасткипере

дпрогулкой на наличие опасных для детей предметов. С наступлением жаркого периода 

воизбежаниеперегревавоспитанникинаходилисьнапрогулкетольковголовныхуборах,пребыва

ниедошкольниковподпрямымилучамисолнцачередовалосьсиграмивтени. 

Входевыполненияпланабылапроведенаследующаяработа: 

 Старшимвоспитателемпроведеныконсультации:«Особенностипланированиявоспитате

льно-образовательного процесса в летний период с учетом ФГОС», 

«Подвижныеигрынаучасткелетом»,«Физическоеразвитиедетейвлетнийоздоровительныйпери

од», 

«Предупреждениедетскоготравматизма»,«Организациядетскоготворчества летом». 

 ИнструктажидляработниковДОУ. 

 Заведующим ДОУ проведен «Инструктаж по охране жизни и здоровья детей в 

летнийпериод»,«Инструктажпообеспечениюбезопасностивместахмассовогоотдыха»,  

«Инструктажпообеспечениюбезопасностинадетскихигровыхиспортивныхплощадках»,  

«Инструктаж по обеспечению безопасности жизни и здоровья 

воспитанников»,старшимвоспитателем«Инструктажвоспитателейпопредупреждениюдетског

одорожноготравматизма». 

 Физкультурно-оздоровительнаяработа 

Проведены ряд профилактических и оздоровительных мероприятий по закаливанию 

детей,направленныенаповышениевыносливостиорганизма,егосопротивляемостивреднымвли

яниям,усовершенствованиеегоумениябыстроицелесообразноприспособитьсякразличнымпере

менамвусловияхжизни. 

 Организацияпрогулки.

 Приемдетейнаулице.

 Утренняягимнастиканасвежемвоздухе.

 Занятияфизическойкультуройнаулице.

 Корригирующаягимнастикапослесна.

Проведениезакаливающихпроцедур:воздушныеванны;босохождение;хождениеподорожка

мздоровья; солнечныеванны; сон без маек. 

 Соблюдалась калорийность питания и питьевой режим. Заведующий ДОУ, 

старшийвоспитатель следили за ежедневным соблюдением норм потребления продуктов и 

гигиенойприемапищи детьми всехвозрастныхгрупп. 

 Административно-хозяйственнаяработа: 

- уборкатерриторииДОУ; 

- посадкацветовнаклумбыи участки; 

- заменапескавпесочнице; 

- благоустройствоучастковгрупп; 

-оборудованиеметео-площадканаучастке; 

- покраскапостроекиоборудованиянаучастках. 

 Образовательная работа.Планработысдетьмибылпредставлентематическиминеделями, 

что разнообразило пребывание детей в ДОУ, вызвало интерес, доставило 
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особуюрадость.Тематиканедельбыларазнообразной.Вкалендарныхпланахвоспитателейотраж

енаразнообразнаяигроваядеятельность,комплексмероприятий,позволяющийрасширить 

кругозор детей для того чтобы подарить детям положительные эмоции и яркиевпечатления. 

Образовательнаяработасвоспитанникамивлетнийпериодбыланасыщенной,проводились 

разнообразные праздники и развлечения, в ходе которых у детей закреплялисьумения, 

навыки и развивались воображение и коммуникативные способности.Втечениевсего летнего 

периода педагоги формировали у детей навыки безопасного поведения черезознакомления с 

правилами дорожного движения. Были организованы экскурсии, где 

детиовладелипрактическиминавыкамипешехода,познакомилисьсдорожнымизнаками.Вгрупп

ах был накоплен дидактический материал по данной теме, с детьми были 

проиграныподвижныеи ролевыеигры. 

 Работа сродителями.Напротяжениивсеголетнегооздоровительногопериодародители 

являлись самыми активными участниками наших мероприятий: помогали 

вобустройствеучастковДОУ. 

Вывод: 

Физкультурно-оздоровительнаяработаДОУвлетнийпериодбыланацеленанавоспитание 

положительных эмоций, высокую двигательную активность детей, свободное 

инепринуждённоевзаимопонимание.Воспитанникиполучиливозможностьпроявитьбольшуюа

ктивность, самостоятельностьи инициативувдействиях. 

Ивдальнейшейсвоейработемыпланируемпродолжатьосуществлятькомплексзакаливаю

щихпроцедурсиспользованиемприродныхфакторов:воздуха,солнца,воды,учитываяздоровье, 

индивидуальные особенностидетей;воспитыватьинтерес ижеланиедетей участвовать в 

подвижных играх и физических упражнениях на прогулке; проводитьфизкультурные досуги, 

экскурсии; осуществлять педагогическую и санитарнуюработу 

попросвещениюродителейповопросамвоспитанияиоздоровлениядетейвлетнийпериод.  

ПроанализировавработуДОУзалетнийоздоровительныйпериод2022г.былиопределены

цельи задачи на летний период2023г. 

Цель:повышениекачестваоздоровительнойработысвоспитанникамииширокаяпропаганда 

здорового образа жизни среди всех участников воспитательно-

образовательногопроцессавлетний период. 

Задачилетнегооздоровительногопериода: 

 реализоватьсистемумероприятий,направленныхнаоздоровлениеифизическоевоспитан

иедетей;

 создатькомфортныеусловиядляфизического,психического,нравственноговоспитанияк

аждогоребенка,развитияу нихлюбознательностиипознавательнойактивности; 

 организоватьздоровьесберегающийрежим,обеспечивающийохранужизни,предупрежд

ениезаболеваемости идетского травматизма;

 осуществлятьпросвещениеродителейповопросамвоспитанияиоздоровлениядетейвлетн

ийпериод.

Сдетьми: 

1. Создатьусловия, для укрепления здоровья и физического развития детей, 

повышениеэффективностизакаливающихмероприятий,совершенствованиеиндивидуальногод

ифференцированногоподходавработепо физическомувоспитанию. 

2. Обеспечитьусловияохраныжизнииздоровьядетей,предупреждениятравматизма.  

3. Способствоватьформированиюпривычкикздоровомуобразужизниинавыкамбезопасногопо

ведения. 

4. Развиватьлюбознательность,познавательнуюитворческуюактивностьпосредствомвключен

ия дошкольников в элементарную поисковую, изобразительную, двигательную 

имузыкальнуюдеятельность. 

Ссотрудниками: 

1. Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней  

оздоровительнойработысдетьми вДОУ. 
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2. Обеспечение методического сопровождения для планирования и организации 

летнегоотдыхадетей. 

3. Создание комфортных условий для оптимизации двигательной, познавательно-

речевой,трудовой, интеллектуальной, художественно-эстетической и других видов 

деятельностикаждогоребенка. 

4. Организация здоровье сберегающего режима, обеспечение охраны жизни и 

здоровьядетей,предупреждениезаболеваемости итравматизма.  

5. Реализация системы мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 

развитиедетей, их нравственное воспитание, развитие любознательности и 

познавательнойактивности, речевое развитие, формирование культурно-гигиенических и 

трудовых навыков.Сродителями: 

1. Повышениекомпетентностиродителейввопросахорганизациилетнегоотдыха.  
2. Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе 

педагогикисотрудничества. 

Ожидаемыерезультаты: 

• Повышениефункциональныхвозможностейорганизма. 
• СнижениезаболеваемостииприобщениедетейкЗОЖ. 

• Обогащениезнанийдетей,повышениеихинтересакокружающемумиру,творчеству,позн

анию. 

• Развитиеинтересакприроде,положительныхэмоциональныхотношений,желаниеберечьеёи 

заботится о ней. 

• Формированиеудетейпривычкикздоровомуобразужизнииразвитиенавыковбезоп

асногоповедения. 

При подготовке к летнему оздоровительному периоду следует исходить 

изнеобходимостиучетаследующихфакторов: 

 ООПДОО 
 индивидуальныхсоциально-психологическихособенностейдетей 

 особенностейклиматическойзоны. 

Системаоздоровлениядетейвлетнийпериодвключаетвсебя: 

 Физкультурно-оздоровительнаяработасвоспитанникамидетскогосада. 

 Организациярациональногопитания. 

 Системазакаливания. 

 Оздоровительно-просветительскаяработа. 

Организациялетнегооздоровительногопериода: 

 организуетсяпосадкаогорода,разбивкацветников; 
 каждый день организуется работа взрослых по соблюдению санитарно-

гигиеническихтребований(обрабатываетсяпесоквпесочницах,ежедневномоетсяполнаверанд

ах,в 

жаркуюпогодуучасткиполиваютсяводой,своевременноскашиваетсятраваит.д.);  

 организуется предметно-развивающая среда на территории ДОО(оборудование 

дляигровой и познавательно-исследовательской деятельности в песке и воде, 

расширяетсяассортиментвыносного оборудования); 

 соблюдается режим дня летнего оздоровительного периода, соответствующий 

ООПДОО; 

 соблюдается питьевой режим летнего оздоровительного периода, 

соответствующийООПДОО(питьевыдается по первомутребованию ребенка);  

 увеличивается продолжительность прогулок и сна (в соответствии с санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию, оборудованию и 

режимуработыдошкольныхобразовательныхучреждений); 

 различные виды детской деятельности (игровая, коммуникативная, 

трудовая,познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, 

чтение) исамостоятельнаядеятельность детей организуютсянавоздухе;  
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 проводятся регулярные беседы по теме: «Формирование представлений о 

здоровомобразежизни». 

 

Принципыпланированияоздоровительнойработы: 

 комплексноеиспользованиепрофилактических,закаливающихиоздоровительныхте

хнологий; 

 непрерывное проведение профилактических, закаливающих и 

оздоровительныхмероприятий; 

 использованиепростыхидоступныхтехнологий; 

 формирование положительной мотивации у детей, родителей и педагогов 

кпроведениюпрофилактическихзакаливающихиоздоровительныхмероприятий;  

 повышение эффективности системы профилактических и 

оздоровительныхмероприятий за счет соблюдения элементарных правил и 

нормативов: оптимальногодвигательного режима, физической нагрузки, 

санитарного состояния учреждения,организациипитания, воздушно-

тепловогорежима 

ЗАДАЧИ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ 

ОБЛАСТЯМФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ 

Младший,среднийистаршийдошкольныйвозраст: 

1. Продолжитьработупоукреплениюздоровья;совершенствованиюфункциональныхвоз

можностей детского организма; развитию двигательных способностей и 

качества(ловкости,быстроты, силы,гибкости и др.)  

2. Формироватьпотребностьвежедневнойдвигательнойактивности;продолжитьзнакомитьдет

ейдошкольноговозрастасдоступнымиспособамиукрепленияздоровья.  

3. Обеспечитьохрануздоровьяижизнидетей: 

формироватьчувствоосторожности,прививатьзнаниеосновбезопасности; 

помочьдетямосознать,чтоздоровьеявляетсяглавнойценностьюкаждогочеловекаичтоонотвечаетса

м 

СОЦИАЛЬНО–КОММУНИКАТИВНОЕРАЗВИТИЕ 

Младшийисреднийдошкольныйвозраст: 

1. Воспитыватьинтерес,вниманиеидоброжелательноеотношениекокружающим.  
2. Развивать речь и речевое общение, стимулировать проявление собственной 

речевойактивности. 

Старшийдошкольныйвозраст: 

1. Развивать социальные мотивы, способствующие налаживанию 

межличностныхотношений. 

2. Воспитыватьэтическиценныеспособовобщения. 

3. Развиватьсамосознание. 

4. Воспитыватьуребенкауважениексебеиокружающимеголюдям. 

5. Развивать речевое общение, содействовать налаживанию диалогического общения детей 

всовместных играхи самостоятельнойдеятельности. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ 

Младшийисреднийдошкольныйвозраст: 

1. Расширять познание окружающего мира, посредством представлений о природе 

ичеловеке.Формировать основыэкологического воспитания. 

2. Обогащатьпредставлениядетейобокружающейдействительности,предметахбыта.  

Старшийдошкольныйвозраст: 

1. Продолжатьразвиватьустойчивыйинтерескживыминеживымобъектамиявлениям,умен

ие наблюдать. Формировать элементарные представления о взаимосвязях 

ивзаимодействииживыхорганизмовсосредой обитания, устанавливатьпричинно- 

следственныесвязиипредставленияоразличныхсостоянияхвеществит.д.  
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2. Обобщать представления детей о процессах производства и потребления 

продуктовпитания, одежды, предметов домашнего хозяйства и др. Закрепить знания о 

действиях вразличныхчрезвычайныхситуациях/программа«ОБЖ» 

3. Продолжатьприобщатьдетейкпрошломуинастоящемусвоейкультурыиявлениямдруги

х культур, воспитывать чувство любви к Родине, своему родному краю и 

т.д..ХУДОЖЕСТВЕННО– ЭСТЕТИЧЕСКО РАЗВИТИЕ 

Младшийисреднийдошкольныйвозраст: 

1. Художественнаялитература-развиватьспособностьслушатьлитературные 
произведения различных жанров и тематике; принимать участие в рассказывании 

знакомыхпроизведения;обогащатьлитературнымиобразамиигровуюидругиевидыдеятельнос

ти. 

2. Изобразительное искусство - формировать умение экспериментировать и 

создаватьпростейшиеизображения,побуждатьксамостоятельнойпередачеобразовпредм

етов. 

3. Музыка-

развиватьумениевнимательнослушатьмузыкальныепроизведения,определятьжанр;использов

атьмузыкальныеобразывразных видахдеятельности ит.д. 

4. Конструирование - закрепление знаний о цвете, форме, 

пространственныххарактеристиках;продолжитьформироватьобобщенныепредставленияок

онструируемыхобъектах и способах конструирования; развивать поисковую деятельность 

иэкспериментирования. 

Старшийдошкольныйвозраст: 

1. Художественная литература - продолжить приобщению детей к 

высокохудожественнойлитературе, формированию запаса художественных впечатлений, 

развитию выразительнойречии т.д. 

2. Изобразительное искусство - продолжить развивать способность к 

изобразительнойдеятельности,воображениеи творчество. 

Художественно-декоративная деятельность - воспитывать эстетическое отношение 

кприродномуокружению и дизайнусвоегобыта. 

3. Музыка - продолжить формировать запас музыкальных впечатлений, использовать их 

вразных видахдеятельности. 

4. Конструирование – развивать умение анализировать условия 

функционированиябудущейконструкции;развитиепоисковойдеятельности;дальнейшееовл

адениеспособовконструирования. 

РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ 

Младшийисреднийдошкольныйвозраст: 

1. Развивать речь и речевое общение, стимулировать проявление собственной 

речевойактивности. 

2. Вызватьжеланиевыражатьвпечатленияречевымиинеречевымисредствами,разг

овариватьо прочитанном. 

3. Воспитывать у детей речевые формы вежливого общения, использование 

дружелюбного,спокойноготонаобщения. 

4. Пользоватьсяэлементарнымиформамиобъяснительнойречи. 

5. Самостоятельно пересказывать небольшие литературные произведения в форме игры-

драматизации,показанастольного театра  

6. Выразительно читать стихи, используя средства интонационной речевой 

выразительности(силуголоса, интонацию, ритмитемп речи  

Старшийдошкольныйвозраст: 

1. Развивать речевое общение, содействовать налаживанию диалогического общения детей 

всовместных играхи самостоятельнойдеятельности. 

2. Формировать умение пересказывать литературные произведения 
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самостоятельно,правильнопередаваяидеюисодержание,выразительновоспроизводядиалогид

ействующихлиц. 

3. Проявлять интерес к самостоятельному сочинению, создавать разнообразные 

видытворческихрассказов. 

4. Использовать в речи средства интонационной выразительности: регулировать 

громкостьголоса,темп речи, интонацию. 

5. Рассказыватьобучастиивэкспериментировании,комментированиесвоихдействийвпро

цесседеятельности и ихоценка. 

 

1раздел«РуководстводеятельностьюДОУ» 

1блок«Организационно-управленческаядеятельность» 

 

Направленияработы Условия 

реализациира

боты 

Ответственный 

Санитарно-

гигиенические

условия 

Организацияпить

евогорежима 

Наличие 
индивидуальныхкружек,

чайника, 

охлажденнойкипяченойв

оды. 

Воспитатели 

Организацияз

акаливающих 

процедур 

Наличиеиндиви

дуальных 

полотенецдлярук 

Воспитатели 

Условия 

дляфизическ

огоразвития 

Организация 
безопасныхусловий

пребывания детей 

вДОУ 

Наличие аптечки 

первойпомощи, 

исправногооборудовани

яна 

прогулочныхплощадках. 

завхоз 

Формирование 

основбезопасного 

поведения 

ипривычкикЗО

Ж 

Наличие 

дидактическогоматериал

а для работы 

поПДД,ЗОЖ,ОБЖ 

Воспитатели 

Организация 

двигательного

режима 

Наличиефизкультурного

оборудования. 

Воспитатели 

Индивидуальнаяра

ботапоразвитию 

движений. 

Организацияспортивных

праздниковдосугов. 

Условия 

дляпознаватель

ногоразвития 

Организацияпо

знавательныхте

матических 

досуговразработка

сценариев 

Подготовкаатрибутовик

остюмов. 

Наличие 

дидактическихигр 

ипособий. 

Воспитатели 

Организация 
прогулок 

Воспитатели 

Условия 

дляэкологичес

когоразвития 

Организацияэкспер

иментальной 

деятельности 

Наличие 

оборудованиядляпрове

дения 

экспериментов. 

Воспитатели 
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Организация

совместной 

деятельности 

поознакомлению 

смиром 

природыПроведение

целевыхэкскурсий 

ипрогулок. 

Наличие 

календаряприроды, 

пособий 

икартинпоознакомлению

сприродой, 

дидактических игр 

сэкологическойнапр

авленностью 

 

Воспитатели. 

Организация 
изобразительной 

Наличие 
изобразительныхсредств 

Воспитатели 

 деятельности и 

оборудования.Организа

цияконкурсов,выставок

внутри 

детскогосада,игрсп

ескомиводой. 

 

Условиядля Трудвприроде Наличиеоборудования Воспитатели 

организации  длятруда,клумб,  

трудовой  уголковприродыв  

деятельности  каждойгруппе.  

 Ручнойтруд Наличие Воспитатели 
 Организация изобразительных  

 конкурсов,выставок средств,природного  

 поделоки др. материала,  

  нетрадиционного  

  материала.  

 

Ежедневнововсехгруппахпланируются: 

 воспитаниекультурно-гигиеническихнавыков; 

 наблюдениявуголкеприроды; 

 чтениехудожественнойлитературы; 

 проведение подвижных, сюжетно-ролевых, строительных, дидактических 

игр.Одинраз внеделю(пятница) планируетсяразвлечение: 

 литературное, 

 музыкальное, 

 спортивноеит.д., 

 поусмотрениювоспитателя. 

 

2блок«Организационно-подготовительнаяработакЛОП» 

 

Содержание Сроки Ответственные 

Педагогическийсовет №4(Итоговый)  

 

 

 

 

 

 

Старшийвоспитатель 

Инструктажпоохранежизнииздоровьядетей. Старшийвоспитатель 

Консультация«Особенностипланирования 

воспитательно-образовательного 

процессавлетнийпериод». 

Старшийвоспитатель 

Оформлениерекомендаций«Организациялетней  
оздоровительнойработывДОУ». 

Старшийвоспитатель 
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Систематизацияматериаловпоработелетомпора

зделам: 

 физкультурно-оздоровительнаяработа; 

 основыбезопасногоповедения; 

 познавательныеигры; 

 элементарнаяопытническаядеятельность; 

 художественно-эстетическоевоспитание 

Май 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Старший 

воспитательВосп

итатели 

Разработкасценариевмузыкальныхразвлеченийи 
тематическихпраздников 

Музык.руков. 
воспитатели 

Оформлениеинформационныхстендов  

для родителей (режим дня, рекомендации 

позакаливанию,познавательному 

развитиюдетейвлетнийпериод) 

Воспитатели 

Анализпредметно-пространственнойразвивающей 
средывгруппах 

Старшийвоспитатель 
Воспитатели 

 
 

2 раздел «Организация системы просветительской и методической работы 

сучастникамиобразовательного процесса 

 

1блок.«ОСОБЕННОСТИОРГАНИЗАЦИИ 

ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГОПРОЦЕССА» 

 

№ Особенностиорганизации Сроки Ответствен 
ные 

1. Утреннийприёмдетей насвежемвоздухе  

 

 

 

Втечении

ЛОП 

 
 

Воспитатели 
2. Увеличениедлительностипребываниядетей  

насвежемвоздухевтечениедня 

3. Увеличитьдлительностьпребываниядетейнасвежемво

здухевтечениевсего дня,увеличитьдлительности  

прогулок 

4. Утреннююгимнастикуифизкультурные 
занятияпроводитьнасвежемвоздухевоблегченнойодежде 

5. Удлинениедневногосна 

6. Соблюдениепитьевогорежима 

7. Ежедневнопроводитьтематическиенаблюдениятрудв 
природе,организовыватьэлементарнуюопытническуюд

еятельность 

8. С учетом погодных условий 

проводитьигрысводой ипеском 

9. Входесвободнойдеятельностидетейорганизовыватьнаучас

ткетворческиеигры: 

 сюжетно-ролевые, 

 театрализованные, 

 конструктивные 

10. Пополнятьинформационныеуголки 
для родителей материалами по 

вопросамоздоровления,закаливания,питани

ядетейи 
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профилактикизаболеванийвлетнийпериод. 

 
 

2блок.«ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯРАБОТА» 

 

Содержаниеработы Сроки Ответственны

е 

Максимальное пребывание детей на свежем 

воздухе(утреннийприем,гимнастика,прогулки,развлечения, 

физкультуранасвежемвоздухе). 

Втечении

ЛОП 

Воспитатели

групп 

Осуществлениеразличныхзакаливающихмероприятийв  
течениедня(воздушные,солнечныеванны,умывание 

Втечении 
ЛОП 

Воспитатели 
групп 

холодной водой, обтирание, корригирующие 

упражнениядляпрофилактикиплоскостопия,сколиоза,раз

витие 

координациидвижений). 

  

Включениевменюсвежиховощей,фруктов,соков;рыбы, 

молочныхпродуктов. 

Втечении 

ЛОП 

Шеф-повар 

Созданиеусловийдляповышениядвигательной  

активностидетейнасвежемвоздухе(спортивныеигрыиупраж

нения,соревнования идр.) 

Втечении

ЛОП 

Воспитатели

групп 

Осуществление различных закаливающих мероприятий 

втечение дня (воздушные, солнечные ванны, 

умываниехолоднойводой,обтирание,корригирующиеупра

жнения 

для профилактики плоскостопия, сколиоза, 

развитиекоординациидвижений). 

Втечении

ЛОП 

Воспитатели

групп 

Работасдетьми 

1. Приемдетейнаулице. 
2. Утренняягимнастиканасвежемвоздухе. 

3. Организацияпрогулки. 

4.Занятияфизическойкультуройнаулице.5.

Гимнастикапослесна. 

6. Проведениезакаливающихпроцедур: 

 воздушныеванны; 

 босохождение; 

 полосканиеполостиртакипяченойводой; 

 сонбезмаек. 

Постоянно Воспитатели

групп 

Оздоровлениеипитаниедетей 

-расширенныйассортиментовощных 

блюдзасчетсезонных 

овощейиразнообразиефруктов 

Постоянно Заведующий

Завхоз 

Включениевменюсвежиховощей,фруктов,соков;рыбы,мол

очныхпродуктов. 

Втечении

ЛОП 

Шеф-повар 

 

СИСТЕМА ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ 

СДЕТЬМИНАЛЕТНИЙ ПЕРИОД 
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Мероприятия Особенностиорганизации 

Воздушныеванны Ежедневно,наутреннейивечернейпрогулке;сон  
сдоступомсвежеговоздуха 

Солнечныеванны Приналичииголовногоубора 

Стопотерапия Ежедневнорастираниестоп,похлопывание 
ладоньюпостопе,самомассажстоп,гимнастикаст

опспредметами,«Дорожказдоровья». 

Мытье рук по локоть 

ссамомассажем,пальчикова

я 

гимнастика 

Ежедневно 

Игрысводойипеском Ежедневно,наутреннейивечернейпрогулке 

Утренняягимнастика Ежедневно,насвежемвоздухе 

Гимнастикапробуждения Ежедневно,померепробуждениядетей 

Подвижныеигрысфизическимиу

пражнениями 

Ежедневно,вовремяутреннейивечерней 
прогулки,сучетомдвигательнойактивностиде

тей. 

Индивидуальная работа 

поразвитиюдвижений 

Ежедневнов1и2половинудня,наутреннейивече

рнейпрогулках 

Самостоятельная 

двигательнаядеятельность 

Ежедневно, совместно с воспитателем и 

подруководствомвоспитателявпомещенииина 

свежемвоздухе 

Экскурсия за пределы 

ДОУприналичиисоответствую

щих 

условий 

1развмесяц 

Музыкально-развлекательные, 

физкультурныедосуги,конкурсы. 

1развнеделю 

 

ОРГАНИЗАЦИЯДВИГАТЕЛЬНОГОРЕЖИМА. 

Цель: Общее оздоровление и укрепление детского организма, развитие физических 

качеств,умственнойработоспособности,улучшениедеятельностисердечно-сосудистойи 

дыхательнойсистем,обеспечениепсихологическойбезопасностиребенка. 

Формыорганизации Младшая 

группа 

Средняя

группа 

Старшаягруппа 

Организованная

деятельность 

6ч. внед. 8ч. внед. 10ч.внед. 

Утренняягимнастика 8–10 мин 8–10 мин 10мин 

Гимнастикапослесна 5– 8 мин 5– 10 мин 6–10 мин 

Подвижныеигры Неменее 
2-4 раз в день 

по6-10мин. 

Неменее 
2-4 раз в 

деньпо10–

15мин. 

Неменее 
2-4 раз в день 

по15–20 мин 

Спортивныеигры Целенаправленноеобучениенакаждойпрогулке 

Спортивныеупражнения 10мин 10мин 15мин 

Физкультурные 

упражнениянапрогулке(

ежедневно) 

10–12 мин 10–12 мин 0–15мин 
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Спортивныеразвлечения 
\(1-2разавмесяц) 

20мин 30мин 30мин 

Спортивные 
праздники 

 
 

40мин 60– 90 мин 

Самостоятельная

двигательнаядея

тельность 

Напротяжениивсейнедели 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3блок«ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯРАБОТА» 

 

Содержаниеработы Сроки Ответственные 

Инструктажссотрудникамидетскогосада: 

 Организацияохраныжизнииздоровьядетей. 
 ПредупреждениедетскоготравматизмаДТП. 

 Проведениеэкскурсийипрогулок. 

 Предупреждение отравления детей 

ядовитымирастениямии грибами. 

 Оказание первой доврачебной 

помощипострадавшему. 

 Профилактикапищевыхотравленийик

ишечныхинфекций. 

Июнь Заведующий

Завхоз 

 ОхранатрудаивыполнениютребованийТБнараб

очем месте. 

  

Беседыиконсультациидлявоспитателей: 

 Правильнаяорганизациязакаливающих

процедур. 

 Оказаниепервойпомощи. 

Июнь ЗавхозСтар

шийвоспита

тель 

Оформлениесанитарныхбюллетеней: 

 «Профилактикакишечнойинфекции». 
 «Укусыклещей». 

 «Профилактикаглазноготравматизма». 

 «Правильноепитание.Витамины». 

 «Ядовитыерастения». 

 «Здоровыезубы». 

 «Солнечныйудар». 

 «Закаливаниедетейвлетнийпериод». 

Втечение

ЛОП 

Воспитатели 
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ИнструктажссотрудникамиДОУ: 
- поорганизацииохраныжизнииздоровьядетей; 

- пожарнойбезопасности; 

- попрофилактикеипредупреждениюдетскогод

орожно-транспортноготравматизма; 

- предупреждениеотравленийядовитымирастениямии

грибами. 

 
 

июнь 

 

Заведующий, 

Инструктажсотрудниковпоохранетрудаивы

полнениютребованийнарабочемместе. 

 

июнь 
 

Заведующий 

Инструктаж по оказанию первой 

доврачебнойпомощиприсолнечномитепловом 

ударе; 

профилактикепищевыхотравленийикишечныхи

нфекций. 

 

июнь 
Старшийво

спитатель 

Оформлениеинформационныхстендов: 

 «Кишечнаяинфекция»; 

 «Клещевойэнцефалит»; 

 «Овощи,фрукты.Витамины». 

Втечение

ЛОП 

Медсестра 

Проведениеинструкцийпоохранетрудад

лявоспитанниковдетскогосада. 

Втечение

ЛОП 

Воспитатели

групп 

 

 

4блок«ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯРАБОТАСДЕТЬМИ» 

 

Содержание Возрастна 
ягруппа 

Сроки Ответственны 
е 

1.Работасдетьмипопредупреждениюбы

тового и дорожного 

травматизма(беседы,игрыпросмотрпре

зентацийи 

видеороликов, 

рассматриваниеиллюстративн

огоматериала) 

Всегруппы Втечение

ЛОП 

Воспитатели

Муз.руков. 

2.Познавательно–исследовательская 
деятельностьсдетьминапрогулке 

Всегруппы Втечение 
ЛОП 

Воспитатели 

3. Проведение бесед 

познавательногохарактера: 

 «Болезньгрязныхрук» 

 «Какзащититьсяотмаленьких 

Всегруппы Втечение

ЛОП 

Воспитатели 

врагов» 
 «Солнце, воздух и вода – 

нашилучшиедрузья!» 

 «Огонь–друг,огонь –враг!» 

 «Школапешеходныхнаук» 

 «На улице – не в комнате, о 

том,ребята,помните» 

 «Ядовитыерастенияигрибы». 

   

4. Организация и проведение 

проектнойисследовательскойдеятельност

исдетьми 

Средний/

старший 

группы 

Втечение

ЛОП 

Воспитатели 
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старшегодошкольноговозраста. 

5.Индивидуальнаяработасдетьмипо 

образовательнымобластям(коррекция) 

Всегруппы Втечение 

ЛОП 

Воспитатели 

6. Организация работы по 

дальнейшемуизучению правил 

дорожного движениядетьми (игры, 

беседы, просмотрпрезентаций и 

видеороликов,рассматриваниеиллюстра

тивного 

материала) 

Всегруппы Втечение

ЛОП 

Воспитатели

Муз.руков. 

7. Организация выставок 

детскихрисунков,поделок: 

 «Чтозапрелестьэтисказки!», 

 «Наширукинезнаютскуки», 

 «Летнийвернисажнаасфальте») 

 

Всегруппы 
 

Втечение

ЛОП 

 

Воспитатели 

8. Организация конкурсов и детско-

взрослыхпроектов(«Родомиздетства», 

 «Вместевеселоиграть» 

 «Мирмоихувлечений», 

 «Воспоминанияолетнем отдыхе» 

Всегруппы Втечение

ЛОП 

Воспитатели

родители 

9. Организация конкурсов 

чтецовстихотворений«Разноцветное

лето» 

Средний/ 

старший

группы 

Июнь Воспитатели

муз.руков. 

10.Организациятеатрализованной 
деятельности, спортивных 

праздников,тематическихразвлечений 

Всегруппы В 

соответств

иис 

темати 

коймесяцев 

воспитатели

родители 

11. Организация 

тематическогопланирования 

воспитательно-

образовательнойработывЛОП 

Всегруппы Втечение

ЛОП 

Воспитатели 

 

5 блок«МЕТОДИЧЕСКАЯРАБОТА» 

 

Мероприятия Срок Ответственные 

Написаниепланалетнейоздоровительнойработы. 
Обсуждениеегонапедагогическомсовете. 

Май Старший 
воспитатель 

ИзданиеприказапоработеДОУвлетнийпериод. 31мая Заведующий 

Консультациидлявоспитателей: 

 «Организация активного отдыха в 

летнийпериод»; 

 «Подвижныеигрына участкелетом»; 

Июнь -

август 

Старшийвосп

итатель 

 «Оздоровлениедетейлетом»; 

 «Экологическоевоспитаниедетейлетом»; 

 «Безопасность детей на 

дорогах,предупреждениеДДТТ»
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. 

Совещаниепризаведующем: 

 «Особенности организации работы ДОУ 

влетнийпериод». 

Педагогическийсовет: 

 «Анализ летней оздоровительной 

работы.Утверждение рабочих программ, 

плановпедагогов. Готовность ДОУ на 

2023-2024учебныйгодсогласноФОП ДО». 

 

Июнь

Август 

 

Старшийвоспи

тательвоспита

тели, 

муз.руководитель 

Индивидуальнаяработасвоспитателями(по 
запросам). 

Втечение 
ЛОП 

Старший 
воспитатель 

Систематизацияматериаловвметодическом 
кабинете 

Втечение 
ЛОП 

Старший 
воспитатель 

Индивидуальныеконсультациипозапросам 
педагогов 

Втечение 
ЛОП 

Старший                     
воспитатель 

Подведение итогов летней – 

оздоровительнойработы 

Август ЗаведующийС

тарший 

воспитатель 

Оснащение программно-методической 

ипредметно–развивающейсредыс учетом 

«ОсновнойобразовательнойпрограммыДОУ» 

к 25.08.2023 Заведующий 

5.Оформлениесайтадетскогосадновыми 

материаламивсоответствииссовременнымитр

ебованиями 

 

Втечение

ЛОП 

 

Старшийвосп

итатель 

6. Разработка проекта годового 

планана2023–

2024учебныйгоднаоснове 

аналитического отчета педагогов, 

данныхрезультатов работы и современных 

концепцийобразования. 

 

Август 
 

Старшийвосп

итатель 

7.Подготовкапедсоветанатему:«Итогилетней  
оздоровительнойработы». 

 

Август 
Старший 
воспитатель 

8. Работаметодическогокабинета: 

 Выставка«Методическаяихудожественнаял

итература для работы с детьми в 

летнийпериод». 

 Методические разработки 

праздников,развлечений, выставок, 

конкурсов,соревнований. 

 Подборинформационногоматериаладляр

одительскогоуголка. 

Втечение

ЛОП 

Старшийвоспит

ательпед.коллек

тив 

ПЛАН 

РАБОТЫМЕТОДИЧЕСКОГОКАБИНЕТАНАИЮНЬ 2023ГОДА 

№ Формапроведения Датапр

оведения 

Ответственный 

1. Развлечение 
«Деньзащитыдетей» 

1 июня Муз.руков. 
Воспитатели 
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2. Выставкарисунков: 
«Здравствуй,лето!» 

2 июня Воспитатели 

3. Проведениеконсультаций: 

 «Правилаоказанияпервойпомощип

ритравмахудетей», 

 

8 июня 
 

Старшийво

спитатель 

 «Организацияработысдетьмивле

тнийпериод» 

15 июня Старшийво

спитатель 

 «Правильное соблюдение 

питьевогорежимавжаркий период», 

 

19  июня 
Старшийво

спитатель 

4. Музыкально-спортивныйпраздник с 

мячом 

Музыкальная 

аэробика.Игры-

эстафеты с мячом. 

Подвижныеигры. 

16июня Муз.руков.В

оспитатели 

5. Развлечение «В мире доброты» 

Игры-эстафеты. 
Конкурс рисунков. 

23 июня Воспитатели 

6. Конкурс «Город мастеров»- 

изготовление города 

ПДД(междугруппами 

детскогосада) 

25 июня Муз.руков.В

оспитатели 

7. ПросмотрмультфильмовоПДД. 29 июня Муз.руков. 
Воспитатели 

7. Оперативныйконтроль: 

 «Соблюдениепитьевогои 

двигательного режимов в 

летниедни» 

Втечение

месяца 

Заведующий

Медсестра 

Завхоз 

 

 

ПЛАН 

РАБОТЫМЕТОДИЧЕСКОГОКАБИНЕТАНАИЮЛЬ 2023ГОДА 

 

№ Формапроведения Датапр

оведения 

Ответственный 

1. Викторинапотеме «Семья» 

(старшийдошкольныйвозраст) 

 

3 июля 
Воспитатели 

3. Консультациидляродителей: 

 «Адаптацияребенкакдетскомусаду»; 

 »Безопасноеповедениедетейнаводе»; 

 «Осторожно,солнце!» 

 

С 12 июля 

по 19 июля 

 

Воспитатели 

4. Конкурс на лучшую «Математическую 

игру»междугруппами детского сада. 

Материал:бумага,пластилин,краски,бросовыйм

атериал. 

18 июля Воспитатели 
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  5. «Праздник мыльных пузырей» 

(все возрастные группы)  

23 июля Воспитатели 

6. Спортивныйпраздник 

«День Нептуна» 

(всевозрастныегруппы) 

 Муз.руков. 

7. Оперативныйконтроль: 

 Организацияпитаниявгруппах 

Втечение

месяца 

Заведующий

Завхоз 

ПЛАН 

РАБОТЫМЕТОДИЧЕСКОГОКАБИНЕТАНААВГУСТ2023ГОДА 

 

№ Формапроведения Дата 
проведения 

Ответственный 

1. «Кукольныйтеатр»или 

«Драматизациясказки» 
Воспитатели -детям 

4августа Воспитатели 

2. «Малыеолимпийскиеигры» 

(командыстарших групп) 
(бег,прыжкивдлинус 
места,метание,езданавелосипеде) 

11августа Воспитатели 

3. «Вгостикцветам» 

Музыкальныесказки. 
Игры-загадки,театральнаядеятельность, 

музыкально-дидактическиеигры. 

18августа Муз.руков.

Воспитатели 

4. Конкурсналучший песню о Родине  

«Россия – это мы» 

24 августа Воспитатели 

5. Спортивно-музыкальныйпраздник 
«Лето доброе, лето щедрое, не забудем 
тебя никогда!» 

31августа Муз.руков. 
Воспитатели 

6. УСТАНОВОЧНЫЙ 
ПЕДСОВЕТ№1 

30августа Заведующий 

7. Оперативныйконтроль: 

 Организацияпрогулок 

Втечение

месяца 

Заведующий

Завхоз 

 
 

6 блок«РАБОТАСРОДИТЕЛЯМИ» 

 

№ Содержаниеработы Сроки Ответственны 
е 

1. Оформление стендовой информации 

дляродителей (режим дня, ОД, рекомендации 

поорганизациисовместнойработысемьииДОУв  

летнийпериод). 

 

июнь 

Воспитатели

групп 

2. Оформление папок-передвижекстендов по 

ОБЖ,ЗОЖ. 

 организациязакаливающихпроцедур. 

 профилактикакишечныхинфекций; 

 витаминноелето; 

 опасныенасекомые. 

 

июнь

июль 

 

воспитатели

групп 
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3. Консультациядляродителейвновьпоступившихде

тей«Адаптациядетейк условиямдетского 

сада». 

Июнь-

август 

Воспитатели

групп 

4. Содержание помощи родителей в 

проведениилетнейоздоровительной работы: 

-

 участиеродителейвпроведениилетнихра

звлечений,праздников,конкурсов. 

Втечениел

етнегопер

иода 

Заведующий,

педагогиДОУ 

5. Виртуальнаяэкскурсияподетскомусадудляро

дителейвновьпоступающихдетей. 

Август Воспитатели

младшей 

группы 

6. Выпускпамятокдляродителейнатемы: 

 «Кишечнаяинфекция» 

 «Клещевойэнцефалит»; 

 «Овощи,фрукты.Витамины» 

 «Закаливаниедетей» 

 «Опитании» 

Втечение

ЛОП 

(периодич

ески) 

Воспитатели 

7. Консультацииибеседы: 

Групповыеконсультации: 

- «Профилактикакишечныхинфекций» 

- «Познавательноеразвитиедетейлетом» 

- «Закрепление полученных детьми в 

течениеучебного года знаний в домашних 

условиях влетнийпериод». 

- «Обеспечениебезопасностиребенкавлетнийпе

риод» 

- «Детинадорогеиликакучитьдетейост

орожности» 

- «Как 

уберечьребенкаоттепловогоисолнечно

гоудара» 

- «Осторожноядовитыерастения» 

- «Опрогулкахипутешествияхсдетьми» 

- «Витаминынагрядке». 

Индивидуальныеконсультации: 

по проблемам воспитания 

детей.Сотрудничество с родителями в 

периодадаптациидетейк ДОУ: 

 Консультацииибеседысродителямивновьпо

ступающихдетей. 

 Анкетирование родителей по 

выявлениюдетей с предпосылками к 

тяжелой степениадаптации. 

 Просветительская работа 

(памятки,рекомендации) 

Втечение

ЛОП 

Старшийвос

питательВос

питатели 

8. Общее собрание для родителей 

вновьпоступающихдетей-

«Давайтезнакомиться!» 

Июнь Заведующий

Старшийвос

питатель 

Воспитатели 
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9. Привлечениеродителейкпосильномуучастиювбл

агоустройствегрупп,зданияитерритории 

детскогосада. 

Втечение

ЛОП 

Заведующий

Завхоз 

10. Совместное с родителями летнее 

спортивноеразвлечение«Малыеолимпийскиеигры»

для 

детейсреднего/старшеговозраста 

Август Воспитатели 

11. Оформлениепамятокдляродителей по Втечении Старший 
 летнейтематике. ЛОП воспитатель 

12. Беседы: 

 «Осторожно:тепловойисолнечныйудар!» 

 «Купание–

прекрасноезакаливающеесредство» 

 «Какодеватьребенкавлетнийпериод» 

 «Запаснаяодеждаиголовнойуборлетом» 

 «Какая должна быть обувь в детском 

садулетом» 

Втечение

ЛОП 

Воспитатели 

 

 

 

 

 

 

3 раздел «Контрольная 

деятельность»1блок 

«МОНИТОРИНГ» 

Содержаниеработы Сроки Ответственные 

1. Тематическая проверка готовности ДОУ к 

летнемупериодупо вопросам: 

 подготовкадетскихплощадокДОУкЛОП; 

 созданиеусловийдляигрдетейнаплощадках; 

 озеленениедетскихплощадокитерриторииД

ОУ; 

 нагляднаяинформациядляродителей. 

Июнь Заведующий

Старшийвос

питательЗав

хоз 

2.Созданиеусловийдляблагополучногопрохождения 
адаптационногопериодавновьпоступившихдетей. 

Август Заведующий 
Воспитатели 

3.Готовностьдетских площадокдляпрогулокс 
детьми 

Ежедневно Завхоз 
Воспитатели 

4.Выполнениеинструктажейпоохране 

жизнииздоровьядетей,противопожарной 

безопасности, профилактике дорожно-

транспортноготравматизма. 

Втечение

ЛОП 

Заведующий 

5.Организация питания (витаминизация, 

контролькалорийностипищи,документацияпопита

нию)и 

питьевогорежима. 

Втечение

ЛОП 

Шеф-повар 

6.Соблюдениережимаднявлетнийпериод. Втечение 
ЛОП 

Старший 
воспитатель 

7.Проведение закаливающих мероприятий. 

Проведениеспортивных 

игриразвлечений.Организациясна и прогулок. 

Втечение

ЛОП 

Заведующий

Старший 

воспитатель 

8.«Организация двигательной деятельности 

детей»Индивидуальнаяиподгрупповаяработасдетьм

ипо 

развитиюосновных видовдвиженийнапрогулке. 

Втечение

ЛОП 

Старшийво

спитатель 

9.Организацияиинтеграцияразличныхвидов 
деятельности. 

Втечение 
ЛОП 

Старший 
воспитатель 
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4раздел«Административно-хозяйственнаядеятельность» 

 

1блок«АДМИНИСТРАТИВНО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯРАБОТА» 

Содержание Сроки Ответственные 

Издатьприказобохранежизнииздоровьядетей  
ипознакомитьснимивсех сотрудников ДОУ. 

Июнь Заведующий 

ОрганизациязакаливаниядетейвусловияхДОУ. Июнь Старший 
воспитатель 

ИнструктажссотрудникамиДОУ: 

 поорганизацииохраныжизнииздоровьядетей;

 потехникебезопасности;

 попротивопожарнойбезопасности

 предупреждениюдетскоготравматизма;

 предупреждениеотравленийядовитымир

астениямии грибами;

 организациипраздниковразвлечений

Июнь Заведующий,

Старшийвос

питатель 

Уборка,озеленениетерриториидетскогосада. Постоянно Дворник 

ВнутренняяприемкатерриторииДОУклетне- 
оздоровительномупериоду 

Май Заведующий 

ИнструктажсотрудниковДОУ: 
 поохранежизнииздоровьядетей; 

Май Заведующий 

Организовать: 

 уходзацветочно-декоративнымикультурами 
 завозземли,песка; 

 ежедневныйполивучастка; 

 покраскуоборудованиянадетскихплощадках; 

 ремонтдетскихпостроекиоборудования. 

Втечение

ЛОП 

ЗавхозВоспи

татели 

Подготовка территории и помещений 

детскогосадак началу2023-2024

 учебногогода. 

Июль,август Заведующий,ко

ллективДОУ 
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Приложение1 

Расписаниеобразовательнойдеятельностивлетнийпериод 

Днин

едели 

Младшаягруппа Средняягруппа Старшаягруппа 

понедельник Художественно –

эстетическое 

развитие(музыкальная 

деятельность) 

Художественно –

эстетическое 

развитие(музыкальная 

деятельность) 

Физическоеразвитие 

(двигательнаядеятельн

ость) 

вторник Физическоеразвитие 

(двигательнаядеятельнос

ть) 

Художественно –

эстетическое 

развитие( 

художественно-

творческая 

художественная 
деятельность) 

Физическоеразвитие 

(двигательнаядеятельн

ость) 

Художественно –

эстетическое 

развитие( 

художественно-

творческая 

художественная 
деятельность) 

Художественно –

эстетическое 

развитие(музыкальная, 

деятельность) 

Физическоеразвитие 

(двигательная

деятельностьна 

участке) 

среда Художественно –

эстетическое 

развитие( 

художественно-
творческая 

художественнаядеятельн

ость) 

Художественно –

эстетическое 

развитие( 

художественно-
творческая 

художественнаядеятел

ьность) 

Физическоеразвитие 

(двигательнаядеятельн

ость) 

Художественно –

эстетическое 
развитие( 

художественно-

творческая 

художественнаядеятел

ьность) 

четверг Художественно –

эстетическое 

развитие(музыкальная 

деятельность) 

Физическоеразвитие 

(двигательная 
деятельностьнаучастке) 

Художественно –

эстетическое 

развитие(музыкальная 

деятельность) 

Физическоеразвитие 

(двигательная

деятельностьна 

участке) 

Художественно –

эстетическое 

развитие( 

художественно-
творческая 

художественнаядеятел

ьность) 

пятница Физическоеразвитие 

(двигательнаядеятельнос

ть) 

Физическоеразвитие 

(двигательнаядеятельн

ость) 

Художественно –

эстетическое 

развитие(музыкальная, 
деятельность) 



Приложение№2кплануработыналетнийоздоровитель

ныйпериод(ЛОП)МБДОУД/с «Золотое зёрнышко» 

с.Нежинка 

 

РЕЖИМДНЯНАЛЕТНИЙОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙПЕРИОД–2023г. 

 

Организация воспитательно - образовательного процесса, самостоятельной 

деятельности детей, совместной деятельности детей и взрослого в режиме дня 

теплый период года (июнь-август) 

 

Вид деятельности 2 младшая группа Средняя  

группа 

Старшая  

группа 

Встреча детей  на участке,  игровая  
деятельность, встреча с друзьями, 

проявление  заботы  и  внимания  о  них. 

 
7.00 – 8.10 

 
7.00 – 8.10 

 
7.00 – 8.10 

Утренняя  гимнастика  на  свежем  воздухе 
под музыку 

8.10 – 8.16 8.10-8.18  
8.10 – 8.18 

Беседы,  привитие  культурно-
гигиенических  навыков,  художественно-
речевая  деятельность 

8.16 –8.35 8.18 – 8.35 8.18 – 8.35 

Подготовка  к  завтраку.  
Завтрак. 

8.35-8.40 
8.40-9.00 

8.35-8.45 
8.45-9.00 

8.35-8.45 
8.45-9.00 

Подготовка к образовательной 
деятельности 

9.00-9.10 9.00-9.10 9.00-9.05 

 
Совместная деятельность взрослых и детей 

 
9.10- 9.25 

 
9.10-9.30 

 
9.05 – 9.30 

Самостоятельная деятельность 9.25-12.00 9.30-12.00 9.30-12.15 

Питьевой режим (сок) 10.00 10.00 10.00 

Возвращение  с   прогулки, личная гигиена 12.00-12.30 12.00-12.30 12.15-12.30 

  Обед  12.30-13.00 12.30-13.00 12.30-13.00 

Подготовка  ко  сну.   Сон 13.00-15.30  13.00-15.30  13.00-15.30   

Постепенный подъём. Гимнастика  
пробуждения, личная гигиена  

 
15.30-15.45 

 
15.30–15.45 

 
15.30–15.45 

Полдник. 15.45-16.00 15.45-16.00 15.45-16.00 

Подготовка к прогулке, выход на прогулку 16.00-16.15 16.00-16.15 16.00-16.15 

Прогулка, самостоятельная и игровая 
деятельность, продуктивная деятельность 

16.05 – 18.15 16.05 – 18.15 16.05– 18.15 

Возвращение с прогулки,личная гигиена 18.15-18.30 18.15-18.30 18.15-18.30 

Ужин 18.30-18.50 18.30-18.50 18.30-18.50 

Индивидуальная работа с детьми и   
родителями, самостоятельная игровая 
деятельность на улице, уход детей домой  

18.50-19.00 18.50-19.00 18.50-19.00 

сон 2ч.30 мин 2ч.30 мин 2ч.30 мин 

 

 

 

 



 

Приложение3 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

НАЛЕТНИЙОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙПЕРИ

ОД. 

Планированиеработысдетьмивлетнийпериодноситтематическийхарактер.  
Используетсяобщаятематикапроводимыхвидоворганизованнойи совместной  

деятельности в течение недели. Содержание их отличается в разных возрастных 

группах изависитотвозможностейдетей. 

Сеткатематическихнедель 

Июнь 

1неделя– «Здравствуй лето»                                                                          

2 неделя -«С чего начинается Родина» 

3 неделя–«Раз – два, раз – два, начинается игра!» 

4неделя-«Неделядружбы и доброты» 

5 неделя безопасности «Правила движения мы узнали, на дороге внимательнее стали»  

Июль 

1 неделя –  «Папа, мама, я – дружная семья» 

2 неделя – «Смех, да и только» 

3 неделя–«Думаем, размышляем, придумываем!» 

4 неделя–Чудеса своими руками» 

 

Август 

1 неделя – «В сказочном царстве – небывалом государстве» 

2неделя–«Спортивная олимпиада» 

3неделя–«Цветочное лето» 

4неделя –«День города » 

5неделя–«В гостях у лета!» 

 

 

 

 

 

 

 



 

Приложение4 

 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 

ИЮНЬ 

Тема недели Дни недели Содержание 

Младший возраст 

 

Здравствуй,  

лето! 

 

1.Международный 
деньзащитыдете

й 

01.06.2023г 

Подвижные игры: «Где мыбыли–мынескажем,ачтоделали - 
покажем»,«Ктоживётвизбушке?» 

Игровойкомплекс 

упражнений «Три медведя»Мимическаягимнастика 
«Курочка и цыплята»Рисование «Дорисуй облачко»Дидактические игры насоциально-

речевоеобщение: 

«Подарокдругу», «Какможносделатьприятноедругому», 
«Передачачувств» 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

2. День Игрушки 
02.06.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседы «Моя любимая игрушка» 
Русскиенародныеигры: «Чудесный мешочек», «Игры с кеглями» 

Игры в игровых уголках с любимыми игрушками Рассматривание альбомов 

«Народная игрушка» 

Конкурс рисунков «Моя любимая игрушка» 
П/и «Цветные автомобили», 

«Найди пару», «Кегли», 

«Пройди – не задень» 
С/р игра «Магазин игрушек» 

Игры в игровых уголках с любимыми игрушками. 

Музыкальный праздник «Детство – это мы!». 
Велопробег на велосипедах и самоката,  каждая группа отдельно по времени 

 

 

С чего 

начинается 

1. день  России 

05.06.2023 

Аппликация «Моя родина» Беседа «Что такое традиция?» Составление рассказов о семье и 

традициях. 



 

Родина Беседа «Хорошая традиция – беречь здоровье» Рассматривание иллюстраций, альбомов 
«Россия – родина моя» 

Беседа с детьми « Многообразие чудес природы Родины» 

 

 2. день Пушкинский 

день 
06.06.2023 

Проводится беседа с детьми «Любимые сказки Пушкина»                                                                             

Строительные игры 
«Терема и дворцы, которые золотая рыбка строила для спесивой старухи», 

«Дворец золотой рыбки»                                         Аппликация «Золотая рыбка» 

 

 

 3. день Детского  сада 

07.06.2023 

Аппликация «Мой роднойдетский сад» 

Беседа «Чтоестьвдетскомсаду?» 

Составлениерассказовосадеитрадициях. 
Рассматривание иллюстраций,альбомов 

 4. деньОренбуржье край 
родной                

08.06.2023 

Беседа «Моё любимое село Нежинка» Развивающие игры: «Мой адрес», «Сколько в доме 
этажей», «Скажи иначе», 

«Я по улице иду», 

«Соберииз частей целое», 

«Вот моя улица, вот мой дом», «Гдечто находится». 
Конкурс рисунков «Моё село» 

 

 

 



 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

5. деньДень нашего села                
08.06.2023 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседа «Моё любимое село Нежинка» Развивающие игры: «Мой адрес», «Сколько в доме 
этажей», «Скажи иначе», 

«Я по улице иду», 

«Соберииз частей целое», 
«Вот моя улица, вот мой дом», «Гдечто находится». 

Конкурс рисунков «Моё село» 

 

 
 

Выставка творческих работ «Наша Родина – Россия!» 

Мероприятие, посвящённое Дню независимости России 

 

Раз- два, раз – 

два, 

начинается 

игра! 

1. день 

12.06.2023 

выходной 

 2. день                                

Моя любимая игра 

13.06.2023 

Беседа «Твои любимые игры?» 

Заучивание стихов о играх.Подвижные игры: «Догони свою пару»,«Курочка наседка»,«Не 

попадись», «Солнышко и дождик» 

 3. день 

Раз и два, вот и дружная 

игра! 
14.06.2023 

Беседа на тему «Правила дружной игры».  

Повторение словесного сопровождения к подвижным играм. Рисование  «Любимая игрушка» 

 

 4. деньПодвижных игр 

15.06.2023 

Чтение художественной литературы: 

А.Л.Барто «Мячик», «Кораблик», «Мишка». Хороводные игры и  подвижными играмисо 

словами «Я по горенке иду», «Пирог», «Воротики», «Матрёшка», «Ручеёк», «Дударь», «Мы 
на луг ходили».  



 

 5. день                  
Настольных игр 

16.06.2023 

Беседа «Соблюдайте правила  игры и безопасность»                                                   Настольно-
печатные игры  «Парные картинки», «Домино», «Пазлы», «Мозайки». 

Эстафета «Мой веселый звонкий мяч». 

Всемирный день детского футбола 

Дружбы и 

добра 

1. день Медицинского 
работника  

19.06.2023 

Аппликация «Больница»                             Беседа «Кто такой врач?» Составление рассказов о 
врачах, которые оказывают помощь больным. 

Беседа «Хорошая традиция – беречь здоровье»  

Рассматривание иллюстраций, альбомов «Спасатели в белых халатах» 

Беседа с детьми «А бывает врач для зверей?»  
 

 2. день Верные друзья 

волшебства        

20.06.2023 

Опыты: Мокрый - Носовой платок, газета, миска с водой (Вода сама мокрая и может 

намочить предметы). 

Прозрачное – непрозрачное - бумага, миска с водой. 
Ванночка с водой, игрушки. Волшебные превращения - Банка с водой, ложка (Когда ложка 

около передней стенки, она выглядит как обычно, а когда у задней стенки и смотришь на нее 

через толстый слой воды, то она становится большая и 

круглая…) 
Воздух и вода - Пластиковая бутылка 0,5 л, емкость с водой. 

 3.день Мы дружные 

ребята 
21.06.2023 

Беседа: «Мы дружные ребята» 

Словесная игра «Назови ласково по имени своего друга».  

Дидактическая игра «Хорошо-плохо»Рисование «Мой четвероногий друг» 

 



 

 4. день  

Добра  

22.06.2023 

Беседа на тему «Самые добрые сказочные герои» 

Эстафета добра. 

Разучивание песенки«Что такое доброта» 

 5. день 
Добрых пожеланий 

23.06.2023 

Коллективная работа «Шарики добра». 

Пальчиковая  гимнастика «Дружба», «Дружная семья».Чтение русской  народной  сказки 

«Хаврошечка» 

 

Путешествие « В мир доброты» 

 «Правила 

движения мы 

узнали, на 

дороге 

внимательнее 

стали» 

1.день                           

День 
Транспорта 

26.06.2023 

Беседы:«Какиечеловекунужнымашины»,«Сигналысветофора»,«Зачемнужныдорожныезнаки», 

«Безопасноеповедениенаулице» 
Чтение    М.Ильин,    Е.Сигал 

«Машинынанашейулице»,С.Михалков«Мояулица»,В.Семерин«Запрещается–

разрешается»,Б.Житков«Чтоявидел»,С.Михалков«Дядя 
Степа–милиционер» 

 2. день                                

Строительного 
транспорта   27.06.2023 

 

 

ПроигрываниеигрпоПДД                             Оформлениеальбома 
«Правила дорожногодвижения» 

С/ригры «Гараж»,«Вавтобусе»,«Путешествие»Рисование 

«Запрещающиезнакинадороге»,«Гараждляспецтранспорта»,«Нашгород»,«Перекресток» 
Беседа «Наши помощники –знакидорожные» 

Беседа «Какпришелкнамзнак дорожный» 



 

 3. день                            

Дороги                        

28.06.2023 

Игра–моделирование 
«Безопасное путешествие сдорожнымизнаками» Чтение 

художественной литературы:М. Ильин,Е. Сигал «Машинынанашей улице»;С.Михалков  
«Мояулица»;В.Семери 
«Запрещается–разрешается»;Б. Житков «Что я видел»; С.Михалков «Дядя Степа-

милиционер» 

 4. день                   

Светофора       

29.06.2023 

Д/и: «Подбери колесо для машины»; «На чем я путешествую»; «Говорящие знаки»; «Кому 

что нужно»                                                            С/р игры: «Гараж»; «В автобусе»;  

П/и: «Светофор»; «Цветные автомобили» 
Рисование: «Запрещающие знаки на дороге» 

 

 

 5. день  

ПДД  
30.06.2023 

Встреча детей с Буратино, который чуть не попал под машину, потому что не умеет 

правильно переходить дорогу. 
 Беседа с рассказами детей о правилах переходачерез 

дорогу. 

Кукольный спектакль «Петрушка на улице»Д/и «Что быстрее» 
С/р и «Поездка в лес»П/и «Шоферы» 

Развлечение «Волшебный светофор» 

ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 

ИЮЛЬ 

Тема недели Дни недели Содержание 

Младший возраст Старший возраст 

 

Папа, мама,  

я – дружная 

1. день Моя семья 
03.07.2023г 

Беседа «Наша дружная семья»Пальчиковая гимнастика: 
«Мамины помощники»Д/и: «Как зовут маму и папу?» 
Аппликация «Мой дом моя крепость» 

Беседа «Странички семейного альбома» 
Рассматривание сюжетных картин по теме «Семья». 

Чтение художественной литературы В. Осеева «Просто старушка», 



 

семья! 

 

Подарок для своей семьи «Сердечные деревья». 
 
 

«Печенье».Д/и: «Как зовут маму и папу?»Подарок для своей семьи 
«Сердечные деревья». 

 2.день Традиций 

04.07.2023 

Беседа «Семьи большие и маленькие» Цель: объяснить, что 

независимо от числа родных и близких семья является для 
ребенка родным домом (использовать литературные 

произведения «Семья» Г. Сапгира).  

С/р игра «Наша дружная семья»Творческая мастерская: 

«Символ праздника – ромашка» 
 

Беседа «Семейные традиции» 

Игра – драматизация по сказке «Гуси - лебеди» 
Подвижные игры «Цветные автомобили», «Мыши в 

кладовой» 

Творческая мастерская: «Символ праздника – ромашка» 

 3. деньЗаботы 

5.07.2023 

ЧтениеЮ.Марцинкявич 
«Солнце отдыхает», 
«Заботливое  солнышко»,армянская потешка

 «Гденочует

 солнышко»,"Жарко,"Солнышко"Г.Р.Лагздынь.Сербские

сказки "Дочь  Луны и                      
Солнца","Солнцезадумаложениться" 

Игра на прогулке 

«Следопыты» 

Д/и «Кляксы», «Выложисолнце» 
Рисование солнышканетрадиционнымиспособами 

Встречадетей,проявлениезаботы о них. Совместныеигры. 

Тематическая беседа «Ктомытакие-дети?» 

Конкурсрисункана 

асфальте«Мирчеловека», 
«Фантазиииувлечения».Рассматривание журналарисунков о 

профессияхнастоящихи 

фантастических.Д/игра«Яоченьхочу» Цель: дети должны 
внимательно смотреть на ведущего, который мимикой или  

жестами показывает, чего он хочет.  А дети самостоятельно 

отгадывают. 

 4.ДеньХорошихманер 

6.07.2023 

 

 

Художественныйтруд 
«Салфетки» для малышейНаблюдение за работойпрачки 
Д/и «Кто что делает»(швея,прачка,повар) 

Ситуация «Застели постель»СРИ«Приготовимобед» 

Чтение стиха «Злючка –колючка» 

Игра«Почемуплохое 
настроение» об обиде. 

Игра«Делайкакя» 

ЧтениеЕ.Благининой 

«Посидимвтишине»Рассказ о хороших манерах всемье 
Задание: «Как можно 

Беседы:«Какичемможнопорадоватьблизких»,«Ктоизачем

 придумалправилаповедения,«Как  выпомогаете

 взрослым?», «Моихорошие поступки»Рассматривание

   сюжетныхкартинок«Хорошо–
плохо».Чтение«Чтотакоехорошоичтотакоеплохо»В.Маяковского,«Два 

жадныхмедвежонка», «Сказкаоглупоммышонке» 

 С.Маршак,«Вредныесоветы»Г.Остер 
Проигрывание этюдов 

«Скажидоброесловодругу», 

«Назовиласково». 

С/ригры«Супермаркет», 



 

…(поздороваться,попрощаться,поблагодарить,
 попросить,отказаться,обратиться) 

«Салонкрасоты» 
П/и:«Добрые слова», «Ктобольше назовет вежливыхслов»-

смячом». 

 

 5.день«Дом, в котором 

мы живем» 
07.07.2023 

Беседа «Мой любимый дом» 

Д/ и «Назови, одним словом»       Рисование «Моя Семья» 

Беседа: «По какому адресу живешь» 

Д/ и «Назови, одним словом» Рисование «Моя семья». «Моя 
мама», «Мой папа» 

Всероссийский день семьи, любви и верности.                                       Фотовыставка «Наша семья»  

Смех, да и 

только 

1. день                         
Здравствуй Клоун            

10.07.2023 

Беседа «Где живет Клоун?» Коллективная аппликация 
«Наряди Клоуна» 

В гости Клон к нам пришел (персонаж играет с 

детьми) 

Беседа «Кто работает в цирке?»Аппликация «Клоун»Игра-
ситуация «Как развеселить друга?»  

Игра «Кто дольше посмеётся» (на выдохе) 

Загадки обманки 

 2.день 

Всемирный день 
шоколада 

11.07.2023 

Беседа на тему: 

«Что такое шоколад?» Подвижная  игра на улице с 
детьми  «Солнышко и дождик»  

Чтение художественной литературы: 

С.Михалков  «Песенка друзей» 

Беседы на тему: «Что такое шоколад?», «Шоколад: полезный 

или вредный?»Экспериментирование с шоколадом 
Подвижные игры на улице с детьми «Солнышко и дождик», 

«Живой лабиринт», 

«Мы веселые ребята» 

 3. день                             
Мыльных Пузырей 

12.07.2023 

Беседы на тему: 
«Кто придумал мыльные пузыри?», 

«Самый большой мыльный пузырь»                                  

Подвижная игра на улице с детьми 

 «Мой веселый звонкий мяч» 

Беседы на тему:«Кто придумал мыльные пузыри?», «День мыльных 
пузырей», «Самый большой мыльный пузырь»Подвижные игры на 

улице с детьми «Прыгай веселей»,  «Мой веселый звонкий мяч»                                

Исследовательская деятельность изготовим мыльные пузыри           

Рисование мыльными пузырями 

 4. день 

День рисования на 

асфальте 

13.07.2023 

Беседы на тему: 

«Что больше всего я люблю летом!» 

Рисование на асфальтеПодвижные игры на улице с 

детьми «догонялки»,  

Беседы на тему: 

«Что больше всего я люблю летом!», «Какие сказочные герои 

мне нравятся», «День рисования»Рисование на 

асфальтеПодвижные игры на улице с детьми: «Прыгай 



 

«Прыгай веселей». 
 

 

веселей»,  
«Солнечные зайчики»,  

«Мой веселый звонкий мяч» 

 5. день                        

Веселый и смешенной 

день                      
14.07.2023 

Беседа «Зачем вредчать?» 

Игровая ситуация «Кашу сегодня не едят?» 

Чтение художественной литературы:С.Михалков 
«Песенка друзей» 

 

Игра «Мы тоже».Игровое задание «Нарисуй клоуну улыбку» 

Чтение интересных и веселых историй про детей. «Как в реке 

Петю укусил крокодил» 
Игра - забава «Выдувание мыльных пузырей» 

Праздник мыльных пузырей 

  Думаем, 

размышляем, 

придумываем! 

1. деньМатематики 

17.07.2023 

Беседы на тему: 

«Для чего надо уметь считать?» 

Игровая деятельность «Логические 
блоки Дьенеша», «Палочки Кьюзнера», 

Дары Фребеля 

Беседа на тему: «Зачем нужны цифры?» 

Дидактические  игры «Где находится?», « Чего не стало?», «Какой по 

счету?», «Чудесный мешочек» 
Подвижные игры «Третий лишний», «Сделай круг из 2, 3, 4 человек» 

 2. день  

Геометрических фигур 

18.07.2023 

 

Беседа по теме: «Кто живет в мешочке, 

какая фигура угадай» 

Дидактическая игра «Что 
лишнее?»Настольная игра «Танграм» 

Коллективная аппликация «Город 

геометрических фигур» 

Беседа «Геометрические фигуры» 

 

 3.день        Цветаи 

времени           

19.07.2023  

Подвижные игры «Найди по цвету», 

«Беги к флажку»           Дидактическая 
игра «Математика в сказках»Игра 

«Путаница» 

Раскрась раскраску «Радуги» 
 

Беседа по теме «Зачем  часы 

людям?»                                       Подвижные игры со спортивным 
инвентарём: мячи, скакалки, самокаты            

Чтение сказки Е.Шварца «О потерянном времени» 

Рисование сказочных часов по желанию детей 

 4.день 
Шахмат 

20.07.2023 

Беседы на тему:«Часы» 
Показать  и  рассказать детям о часах. 

Дидактическая игра « Я скажу,аты 

продолжи….» Разучивание стихов о 
математике 

Рассказать детям про 
«Шахматы», история происхождения игры. 

Просмотр мультфильма Фиксики «Шахматы», 

Маша и Медведь «Шахматы» 
Организовать шахматный турнир с детьми, которые умеют играть.                      



 

 
 

Раскрашивание фигур шахмат 

 5.день                             

Загадок 

21.07.2023 

Предложить иллюстрации по сказкам и 

загадки по ним. 

Чтение художественной литературы  

«Козленок, который умел считать до 10» 
Рисование по желанию детей 

Беседа по теме «Кто придумал загадки?» 

Стихи загадкиЧтение «Козленок, который умел считать до 10», С. Маршак 

«Веселый счет от 1 до 10» 

Опыт «Уличные тени» 

Викторина «Юные математики» 

Чудеса 

своими 

руками 

1. день                          

Бумаги 

24.07.2023 

Беседа по теме: «Зачем нужна бумага?» 

Творческая игра: «Что забыл нарисовать 

художник».Пальчиковая гимнастика 

«Пальчиковые загадки». 
 

Беседа по теме: «Как появляется бумага» 

«Игрушки своими руками»- изготовление игрушек из бумаги, ткани, лепка 

из глины и солёного теста 

2. день 

Мастерская фантазера. 

Поделки из природного 

и бросового материала 
25.07.2023 

Беседа по теме: «Что такое мастерская?» 

Танец «В траве сидел кузнечик» 

П/игра «Медведи и пчелы». 

 

М.п/игра «Чудесный мешочек». 

Д/игра «Кто живет в лесу?». 

П/игра «Горелки». 

Игры с поделками из спичечных коробков. 
Викторина «Сундучок с загадками» от Старичка-Лесовичка. 

 

3.день 

День Глины 

26.07.2023 

Рассматривание игрушек: 

дымка, глиняные свистульки Д/и «Что 

из чего» Эксперимент: какая она, глина? 
(сухая) (разведенная) И/у «Что 

получится»- лепка из глины, фрукты – 

овощи – посуда 
Изготовление баранок 

Размышления на тему 

«Растет ли что- нибудь на глине?» 

- учить подводить итог эксперименту с сухой глинойП/и «По кочкам» 
И/у «По болотной трясине» 

- ходьба с высоким поднимание колен 

Изготовление игрушек из глины 

4 день 
Песка 

27.07.2023 

Рассматриваниекартины 
«Дети играют в песочнице» 

Строительные игры «Сыпем- лепим» - 

способ обследования (сжать песок в 
руке иссыпать с ладони) 

Наблюдение за песком в емкостях сырой – сухой.            Опыты: «Какой он - 
песок?» (пересыпание, просеивание, сравнение температуры) 

С/р «Поиск сокровищ» в песочнице заранее спрятаны игрушки и разные 

предметы Игры с песком 
Упражнение на расслабление 



 

Рисование на столепеском 
«Солнышко»-развивать тактильные 

ощущения 

Шапка-ширма «Игры с песком» 
Помощь родителей в изготовлении 

пособий в уголок природы. 

 

 

«Я на солнышке лежу» Пальч.гим. «Рисуем на песке» 
П/ и «Карусель» 

И/у «Босиком по песку»- профилактика.                               

 5 день 
Воды 

28.07.2023 

Беседы с детьми: «Для чего нужна 
вода», «Вода – стихия», «Путешествие 

капельки». 

Чтение произведений о воде. 

Художественное творчество: 
«Монотипия – волшебная вода», 

«Превращение кляксы». 

Исследовательская 
деятельность: «Свойства воды». 

Беседа «Значение воды в жизни человека и растений, водные просторы 
России» 

Рисование, аппликация, ручной труд «Подводный мир»Эксперименты с 

водойП/и «Солнышко и дождик», 

«На рыбалке» 
Эксперимент «Что плавает - что тонет», «Что высохнет быстрее» (ткань – 

бумага)  

День Нептуна 
 Выставка детских поделок «Чудеса своими руками» 

 
ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ С ДЕТЬМИ 

АВГУСТ 

 
 

В 

сказоч

ном 

царств

е- 

небыва

лом 

1день 
«Мыволшебники

»31.07.2023 г. 

Экспериментальнаяработа 
«Разноцветная вода»Встреча с 

ХоттабычемП/и«Колдун» 

Д/и «Что 
изменилось?»Беседа«Способыэкономииво

ды»С/р«Волшебнаяпалочка» 

Рассматриваниепредметов,выложенн

ых на столевоспитателем из 

ниток,бумаги. 

Конкурс«Самаялучшаяподелка». 
И/у«Пролезьвоткрытку», 

«Кудаспряталасьмонетка», 

«Почемуизстакананепроливается



 

государ

стве 

вода?». 
Беседа «Способы экономииводы» 

Концерт(пениелюбимыхпесен). 

 2 деньИгризабав 

1.08.2023г. 

Беседа «Играем поправилам» 

С/ригра«Фантазеры» 

Игра-эстафета«Веселыетройки»Игровое упр. 
«Сохраниравновесие» 

Задание«Придумайновуюигру» 

ЗнакомствосолимпийскимМишкой.Расс

матриваниеальбомовпо теме. 

Эстафеты: «Достань
 дофлажка»,«Попадивцель», 

«мелкие футболисты», 

«Быстрые наездники».Конкурс«Угадай
 видспорта». 

Аттракцион «Поймай мячшляпой». 

Катание на самокатах,велосипеде. 

Рисование: 
«Спортивнаяэмблема»,«Олимпийский

мишка».Социально-

ролеваяигра«Олимпиада» 

 3 

деньКляксографи
и 

2.08.2023г. 

Рассматриваниепредметов 

длярисованияРисование 
«Волшебная 

клякса»Опытыдетейсжидкойгуашью 

П/и«Краски» 
Получиновыйцвет 

Рассматривание 
предметовдлярисованияРисование«В

олшебнаяклякса» 

Опытыдетейсжидкойгуашью 
П/и«Краски» 
Получиновыйцвет 

 4деньФокусов 
3.08.2023г. 

Встречасдобройсказочницей 
Чтениерусскихнародныхсказок 

Театральная постановка р-нсказокпо возрасту 

Д/и «Из какой сказки» -зачитывание отрывков 
изрусских народных сказокП/и «Колдун», 

«Гуси-гуси»Рисование по сюжетамсказок 

Рассматриваниепредметов,выложенн
ых на столевоспитателем из 

ниток,бумаги 

Разучиваниефокусов 
«Кудаспряталасьмонетка»С/ри 

«яфокусник» 
 5деньРадуги 

4.08.2023г. 
Конкурспанамок 
ЧтениерассказовН.Носова,К.Чуковского 

Игрысвоздушнымиимыльнымишарами 

Чтение небылиц «Всенаоборот» 

Учить видеть 

красотуприроды,умениеценитьееи 

беречь. Показать 
способвоссозданияискусственнойрад



 

Г.КружковИгры:«Кто 
смешнеепридумаетназвание», 

«Фантазеры»,«Да–нет».С/ригра:«Цирк» 

П/и:«Найдигдеспрятано»,игрысвоздушнымиша
рами, 
«Достанькольцо»,«Краски» 

уги. 
Д/и «Назови цвета радуги»                                    Беседа  

«Когдапоявляетсярадугананебе?»                                               

Рассмотретьрадугунакартине. 

Театрализация «Любимая сказка» 

Спорти

вная 

олимпи

ада 

1день Мяча 

7.08.2021г. 

Беседы с детьми: «Виды спорта с мячом», 

«Правила игры в мяч» и др. 

Чтение художественной литературы. 
Разучивание новых подвижных игр с мячом.                                                             

Игры – эстафеты с мячом. Подвижные игры с 

мячом. Метание мяча с цель. 
Рисование, лепка «Мой веселый звонкий мяч». 

Развлечение «Мой веселый звонкий мяч». 

Игры с мячом. 

Посылка от Феи цветов в благодарность 

за уход в 

цветочном царстве – полив, прополка 
(внутри надувной мяч) 

П/и «Не урони» - передача над головой, 

«Мой весѐлый звонкий мяч», 
«Вышибалы» 

И/у «Чей мяч выше скачет» 

- бросание об пол, 

отбиваниеСравнение: Какой мяч лучше 
скачет? Надувной или резиновый? 

И/у «Дед бил, не разбил» - отбивание 

ведение мяча 1рукой 

«Прокати точно в ворота». 
«Великий Робин Гуд» - метание 

пластмассовых шаров надальность 

Игры с мячом. 

 2 день                                   
Обруча 

8.08.2023г 

Рассматривание и сравнение: большой – 
средний – малыйобруч.П/и «Бездомный заяц» 

(остался без обруча – дома) Пальч.гим. 

«Повстречались» 

Упраж.на релаксацию «Я на солнышке лежу» - 
в обруче» 

 

П/и «Найди свой дом» - ориентировка 
по величинеИ/у «Прокати обруч и не 

урони» 

П/и «Бездомный заяц» (остался без 

обруча – дома) Пальч.гим. 
«Повстречались» Упраж.на релаксацию 

«Я на солнышке лежу» - в обруче» 

 3 день Музыкально-художественное представление Беседа о сохранности игр и 



 

Настольнойигры 
9.08.2023г. 

 

«Моя любимая кукла». 
Выставка кукол. Рассматривание иллюстраций. 

Рисование любимой куклы. 

Рассказ об истории происхождения куклы 
П/и «Чай, чай выручай», 

«Обезьянки»                                       

Рассматривание выставки н/ игр 

пользовании ими                                      
Сравнение домино и 

лото, логического куба, домика с 

геом.фигурами 
Д/и «Отгадай и найди в лото»                

Д/и «Назови цвет и форму» - 

логический  куб. 

Ручной труд «Изготовление цветочного 
лото» 

(посредством аппликации на готовую 

основу) 
Школа мяча: «Подбрось – поймай», 

«Сбей кеглю» 

 4 день 

Спорта10.08.2023 

Д/и: «Лабиринты», настольно 

– печатные игры с кубиком и фишками. 

Чтение: «Великие путешественники М. 
Зощенко, 

«Вот какой рассеянный» С. Маршак, «Огниво» 

Андерсен 

П/и «Ловкие умелые», 
«Луна и солнце»С/р игра 

«Спортсмены» 

 

Беседа «Движение - это жизнь» 

Слушание музыки «Марш» 

Д.Ковалевского 
«Скалолазы» - лазанье по 

гимнастической стенке 

«Восхождение в горы» - ходьба по 

наклад.доске.                                           
И/у«Попади в цель» 

Спортивная эстафета с бегом, 

прыжками, подлезанием. 

  5 день                                                      

Туризма 
11.08.2023 

Беседа «Кто такие туристы и 

путешественники» 
Игровая ситуация «Готовимся в поход» - 

беседа- 

размышление о том, что необходимо взять в 
поход 

«Поездка на велосипедах» Д/и «Найди по 

описанию» - деревья – ориентиры длядвижения 

П/и «На одной ножке до березки», «С 

Беседа «Кто такие туристы и 

путешественники» 
Беседа «Готовимся в поход» 

- что взять- размышление.                                

И/у«Поездка на велосипедах» Д/и 
«Найди по описанию» - деревья – 

ориентиры длядвижения 

И/у «На одной ножке до березки» 

«С рюкзачком за спиной» - ходьба с 



 

рюкзаком за спиной»-ходьба с 
гимнастической палкой под руку, «Кто скорее» 

Туристический поход по территории детского 

сада 

гимнастической палкой под рукой 
скорее» Мини – туризм поставить 

палатку на участке. 

Спортивная игра «Олимпиада» 

Цветоч

ное 

лето 

1ДеньЯгод                                              

14.08.2023г. 

Д/и«Угадайнавкус» 
«Съедобное-

несъедобное»Чтениесказки«Волшебная 

дудочка»ЧтениеН.Павлова 
«Земляника» 

Беседа «В лес пойдем,землянику мы 

найдем»                                Рассматривание 

кустиказемляник Раскрашивание раскрасок. 

Беседа «Ягоды лесные и ягоды 
садовые»                                                             
Д/и«Угадайпо загадке», 
«Съедобное-несъедобное»Чтение 

сказки 

«Волшебнаядудочка»ЧтениеН.Павлов
а«Земляника»Беседа «В лес 

пойдем,землянику мы 

найдем»Рассматривание 
кустиказемляники и клубники. 

П/и«Съедобное–несъедобное» 

Аппликация «Моя любимая 

ягода» 

 2 день                                                   

Цветов                                              
15.08.2023 г. 

Беседа: «Самые разные цветы» Упражнение: 

«Мы посадим все цветы». 
 Игра – наблюдение: «Найди по описанию» 

(выделять основные, яркие признаки цветов); 

 Пальчиковая игра: «Цветок» Двигательное 

упражнение: «К солнцу потянулись». 
Дыхательное упражнение: «Подуем на 

одуванчик» 

Упражнение для глаз: «Анютины глазки» 
(смотреть влево, вправо) 

Творческая игра: «Составь цветок» (составлять 

из предложенных вариантов отдельных 

элементов целостный образ). 
Подвижные игры «Солнечные лучики», 

Беседа по теме: «Цветы бываю разные 

садовые, луговые, полевые» 
Подвижные игры: «Пчелы и ромашки» 

 Опыт – наблюдение: «Что общего у 

всех цветов?» 

Подвижные игры: «Солнце и тень» 
 Труд: Прорыхлить цветы на клумбе 

Этюд: «фантазия цветов» - что могут 

рассказать цветы нам. Ручной труд: 
изготовление цветочных атрибутов к 

развлечению «Спартакиада в 

Цветочном городе». 

Рисование: «Цветочный хоровод»  
Флешмоб «Ромашки» 



 

«Бабочки и цветы» 

 3 день                              
Друзья цветов- 

насекомые 

16.08.2023г. 

Беседа  «Кто такие насекомые?» 
Пальчиковая гимнастика «Пчела. 

Рассмотреть иллюстрации по теме 

«Насекомые». 

Дидактическая игра «Парные картинки» 
Подвижная игра «Медведь и пчелы» Чтение 

художественной литературы  К.И. Чуковского 

«Муха – Цокотуха» 
Предложить раскрасить насекомых или 

прорисовать штриховку. 

Беседа «Вред и польза от насекомых 
растениям?»  

Артикуляционная гимнастика 

«Прилетела к нам пчела» 

Дидактическое упражнение «Летние 
месяцы», «Узнай по описанию» 

Подвижные игры «Садовник и цветы»                                              

Пальчиковая игра «Насекомые» 
Рисование с детьми по замыслу «Где я 

встречу насекомого» 

 4 день                    

Лекарственные 

растения                      
17.08.2023г. 

Беседа:«Что такое   лекарственные 

растения»  

Просмотр книг, альбомов,    «Где икак 
используют растения?» 

Помоги Айболиту собрать растения для 

микстуры (раскрашивание растений)                                                  

П/и: «1-2-3 – к растению беги», 
«Найди пару» 

 

 
 

Беседа:«Что такое лекарственные 

растения». 

Просмотр книг, альбомов,    «Где икак 
используют лекарственные растения» 

Рассказать детям о место произрастания 

лекарственных растений. 

Совместно с родителями   
изготовление мини –    альбомов 

«Лекарственные растения» 

Отгадывание загадок  по теме. 
П/ и «1-2-3 к растению беги», 

«Найди пару» 

Д/и: «Что было бы если бы исчезли…», 

«Какогорастения не стало», «Слова», 
«Что лишнее»  

 5 день 

Путешествие в 

страну цветов 

18.08.2023г 

Рисование цветов  и оформление 

выставкицветов. 

Чтение художественной литературы 

В. Катаева  «Цветик- семицветик»,   Г. Х. 
Андерсена «Дюймовочка» 

Повторение и  исполнение песни «Ой, 

цветёт калина»  

Организовать эстафеты :»"Собери 

пыльцу" ,  "Собрать цветы". 
Выразительное чтение стихов о цветах. 



 

Оформление выставки по теме  
«Цветочная фантазия» 

 

 
 

  Досуг Праздник цветов» 

День 

города  

1 деньНашего 
поселка 

21.08.2023 

Беседа «Мое любимое село Нежинка» 
 Развивающие игры: «Мой адрес», «Сколько в 

доме этажей», «Скажи иначе», 

«Я по улице иду», 

«Соберииз частей целое», 
«Вот моя улица, вот мой дом», «Гдечто 

находится». 

Рассматривание фотографий, 
иллюстраций села Нежинка                

Чтение стихов                               

Оформление папки- 

передвижки «Люби и знай свой край» 
Конкурс рисунка на асфальте «Каким я 

хочу видеть свой поселок» 

П/и: «Цветные автомобили»                    
С/р игры: «Библиотека», 

«Экскурсия по городу» 

 2 

деньГосударственн

ого 
флага 

22.08.2023 

Аппликация «Моя родина» 

Беседа «Что такое традиция?» 

Составление рассказов о семье и традициях. 

Беседа «Хорошая традиция – беречь 

здоровье» Рассматривание иллюстраций, 

альбомов 

«Россия – родина моя» Беседа с детьми « 

Многообразие чудес природы 

Родины»Аппликация «Российский флаг» 

 

Беседы «Герб», «Флаг России», «Из 

истории России»,       

«Государственная символика», «Моя 

родина»Коллективная аппликация 

«Российский флаг»  

Рассматривание географической 

карты России. 

Беседа с детьми « Многообразие 

чудес природы Родины» 

Рассматривание иллюстраций, 

альбомов«Россия – родина моя», 

«Москва» 

Чтение художественной литературы:  

«Илья Муромец и Соловей – 

разбойник». 



 

П/и: «Кто быстрее», «Найди свой 

цвет» 

 

  Флешмоб «Россия»   

 3 день                                

города Оренбурга 

23.08.2023 

Рассматривание иллюстраций по теме «Город 

Оренбург».                                        Речевые 

игры: «Дополни предложение», «Один много»  

Д/ игра «Так бывает или нет?» Лепка   
«Машины на улицах нашего города» 

П/и «Ловишки»Беседа «Как вести себя на улице 

города» 

Рассматривание иллюстраций по теме 

«Город Оренбург».Речевые игры: 

«Исправь ошибку», «Аналогии», 

«Противоположности» 
Чтение стих. С. Михалкова «Моя  

улица»Аппликация   коллективная 

«Транспорт  на улицах нашего города» 

П/и «Не сбей флажок»Беседа «Улицы 
нашего города Оренбурга» 

 

 4 день  

город Москва 

24.08.2023 

Беседа «Это город Москва» Рассмотреть 

иллюстрации с городом. Сюжетно – ролевые 

игры «Семья»,                 «Строители» 
Выполнение коллективной аппликации 

«Москва» 

Подвижные игры разных народов. 
 

Беседа «Москва главный город 

России» 

Раскрашивание раскрасок по теме 
Москва. Провести вместе с детьми 

экскурсию по городу через 

презентацию. Организовать мастер – 
класс по декоративно прикладному 

искусству. 

Подвижные игры разных народов. 

 5 день                                    

Россия – матушка 
моя 

25.08.2023 

На творческих площадках рисовали, клеили, 

собирали главные символы нашей страны: флаг, 
матрешку, березку… 

П/и «Найди свой флажочек», «Найди свой 

домик». 

Организовать дидактические игры «Матрешки», 

На творческих площадках рисовали, 

клеили, собирали главные символы 
нашей страны: флаг, матрешку, 

березку… 

Организовать выставку рисунков 

«Россия - матушка моя» 



 

«Пирамидки». 
 

 

П/и разных народов, устроить самая 
любимая игра. 

Праздник «Село, в котором мы живем!» 

В 

гостях 

у лета! 

1 деньВеселые 

нотки 

28.08.2023 

Беседа «Музыка нашего настроения» 

Игра «Поем любимые песни» 

Прослушивание   детской сказки 
«Муха Цокотуха» Рассматривание 

 колыбелек, слушание и разучивание 

колыбельных   песенок 

«Гуси-гуси».            Игра на музыкальных 
инструментах.                            Подвижные 

музыкальные игры«Цапля и лягушки»,  «Где же 

ручки?» 

Знакомство с новыми 

музыкальными инструментами. 

Беседа «Не всякой музыке уши 
радуются» 

Хоровод «Мыши водят 

хоровод». 

Песня «Трамвай», «У нас 
машины разные».                                       

Песенное творчество «Спой свое имя» 

Распевка «Веселые нотки» 
Музыкально-дидактическая 

игра «Бабочки» 

Упражнение «Ток, ток, ток» 

Музыкальный досуг «Алло, мы ищем 
таланты!» 

 2 деньСолнечных 

лучей 

29.08.2023 

Чтение Ю. Марцинкявичюс 

«Солнце отдыхает»,«Заботливоесолнышко», 

армянская потешка «Где ночуетсолнышко», 

"Жарко,"Солнышко" Г.Р.Лагздынь.ербские 
сказки "ДочьЛуны и 

Солнца", "Солнце задумаложениться" 

Игра на прогулке 
«Следопыты» 

Д/и «Кляксы», «Выложи солнце» 

Рисование солнышка нетрадиционными 

способами 

Наблюдение за солнцем на прогулке 

П/и «Солнышко и дождик», 

«Солнечные зайчики», 

«Найди свой цвет», «День – ночь» 
Флешмоб «Солнышко лучистое» 

Беседы: «Солнце-друг ивраг», "Солнце 

и его свойства" 
Эксперимент "Солнце - тень", 

"Солнечные зайчики" 

Д/и "Найди, чья тень" Заучивание 

закличек про солнце 
Игра на прогулке «Слепоты». 



 

Дидактические игры: 
«Кляксы», «Выложи солнце». 

 3 день   

Фруктов и овощей 

30.08.2023 

Беседа «Фрукты и овощи полезны для 

здоровья» Рассматривание альбома 

«Фрукты и овощи, произрастающие в нашей 

местности» 
Д/и «Отгадай-ка», «Что какого цвета» 

Рисование 

«Мой любимый фрукт или овощ»П/и 
«Огородная – хороводная» 

С/р и «Овощной магазин с муляжами» 

 

Просмотр иллюстраций, книг, 

альбомов об овощах и фруктах 

Познавательная беседа об овощах и 

фруктах«Витаминкины беседы» 
Чтение рассказов Н. Носов 

«Огурцы», Г. Юдин « Сказка о том, как 

овощи воевали», стихотворения П. 
Дзюба«Скворушка и Яблонька». 

Составление описательных 

рассказов «Расскажи про 

огурец»,«Расскажи про яблоко», 
«Соберем урожай в саду» 

Рисование «Овощи на блюде». 

Обведение и штриховка трафаретов по 
теме «Овощи и фрукты». 

  4 день                               
Прощание с летом  

31.08.2023 

Беседы«Чем вам запомнилось лето» 
Коллективная аппликация «Укрась поляну цветами» (с 

использованием разного материала: салфетки, бумага, 

кожа, стружка от цветных карандашей…) 
Оформление альбома «Как я провел лето» - совместно с 

родителями 

Рисование на асфальте 

Праздник «Лето доброе, лето щедрое, не забудем тебя никогда» 

Пояснения: голубой – название тематической недели, красным– итоговое мероприятие недели, зеленый– 

дополнительные мероприятия (проводятся если позволяют условия, черным- обязательное  мероприятие (проводят все) 


	Содержание
	Задачи:
	Предполагаемыйрезультат:
	Принципы:
	Проведение профилактических, закаливающих, оздоровительных и воспитательныхмероприятийсдетьмивлетнийпериодрегламентируютнормативныедокументы:
	Вывод:
	Задачилетнегооздоровительногопериода:
	Сдетьми:
	Ссотрудниками:

	Ожидаемыерезультаты:
	При подготовке к летнему оздоровительному периоду следует исходить изнеобходимостиучетаследующихфакторов:
	Системаоздоровлениядетейвлетнийпериодвключаетвсебя:
	Организациялетнегооздоровительногопериода:
	Принципыпланированияоздоровительнойработы:
	ЗАДАЧИ ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
	Младший,среднийистаршийдошкольныйвозраст:

	СОЦИАЛЬНО–КОММУНИКАТИВНОЕРАЗВИТИЕ
	Старшийдошкольныйвозраст:

	ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕРАЗВИТИЕ
	Младшийисреднийдошкольныйвозраст:
	Старшийдошкольныйвозраст:
	Младшийисреднийдошкольныйвозраст: (1)
	Старшийдошкольныйвозраст: (1)

	РЕЧЕВОЕРАЗВИТИЕ
	Младшийисреднийдошкольныйвозраст:
	Старшийдошкольныйвозраст:

	1раздел«РуководстводеятельностьюДОУ»
	2блок«Организационно-подготовительнаяработакЛОП»
	1блок.«ОСОБЕННОСТИОРГАНИЗАЦИИ
	2блок.«ФИЗКУЛЬТУРНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯРАБОТА»
	ОРГАНИЗАЦИЯДВИГАТЕЛЬНОГОРЕЖИМА.
	3блок«ПРОФИЛАКТИЧЕСКАЯРАБОТА»
	5 блок«МЕТОДИЧЕСКАЯРАБОТА»
	РАБОТЫМЕТОДИЧЕСКОГОКАБИНЕТАНАИЮНЬ 2023ГОДА
	РАБОТЫМЕТОДИЧЕСКОГОКАБИНЕТАНАИЮЛЬ 2023ГОДА
	РАБОТЫМЕТОДИЧЕСКОГОКАБИНЕТАНААВГУСТ2023ГОДА
	3 раздел «Контрольная деятельность»1блок «МОНИТОРИНГ»
	1блок«АДМИНИСТРАТИВНО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯРАБОТА»
	Расписаниеобразовательнойдеятельностивлетнийпериод
	Приложение3
	Сеткатематическихнедель
	Июль
	Приложение4

